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Sobre el libro

Más de 2.500.000 copias vendidas respaldan el éxito de la primera novela de

Javier Castillo, un fenómeno en el ámbito literario. En sus páginas, se

entrelazan el amor, el odio, el destino y una intriga adictiva, todo ello en

medio de una acción constante. La frase "A veces el destino nos pone a

prueba para que sepamos que existe" resume la esencia de la trama.  

La historia comienza el 24 de diciembre en el corazón de Boston, cuando un

hombre aparece desnudo y con la cabeza decapitada de una joven en sus

manos. A medida que la investigación avanza, el doctor Jenkins, al frente del

centro psiquiátrico local, y Stella Hyden, una especialista en perfiles

criminales del FBI, se enfrentan a riesgos que desafían sus percepciones

sobre la cordura y las decisiones que tomaron hace diecisiete años en el

enigmático pueblo de Salt Lake.  

Con un estilo rápido y enriquecido con referencias a grandes autores como

García Márquez, Auster, Orwell y Stephen King, Castillo teje un thriller

romántico que se desarrolla en tres tiempos y que examina los límites de la

naturaleza humana, desafiando las convenciones del género de suspense.  

Reseñas:  

"Una historia vertiginosa que mantiene al lector en un estado de tensión

constante... pura adrenalina." - El Mundo  
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"Un thriller meticulosamente elaborado y emocionante." - Eldiario.es  

"Una experiencia literaria que no podrás dejar de leer."
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Sobre el autor

Javier Castillo, originario de Málaga, ha recorrido un camino destacado en

su carrera literaria. Con estudios en empresariales y un máster en

Management por ESCP Europe, su debut novelístico, "El día que se perdió

la cordura" (publicada por Suma), se ha consagrado como un fenómeno en el

mundo editorial, siendo traducida a 10 idiomas y distribuida en más de 63

países. Además, los derechos para su adaptación televisiva han sido

adquiridos, prometiendo llevar su historia a una nueva audiencia. Su

siguiente obra, "El día que se perdió el amor", también fue recibida con

aclamación tanto por el público como por la crítica. Castillo no se detiene

ahí; su bibliografía incluye títulos exitosos como "Todo lo que sucedió con

Miranda Huff", "La chica de nieve" y "El juego del alma", logrando superar

los 2 millones de ejemplares vendidos en total. Su más reciente novela, "El

cuco de cristal", marca su sexta incursión en el ámbito literario.  

Fotografía:  ©evenpic
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El Día Que Se Perdió La Cordura Resumen
Escrito por Libro1
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Quién debería leer este libro El Día Que Se
Perdió La Cordura

El libro "El día que se perdió la cordura" de Javier Castillo es ideal para

aquellos amantes del suspense y los thrillers psicológicos que buscan una

trama intrigante y conmovedora. Es especialmente recomendado para

lectores que disfrutan de historias que combinan misterio con elementos de

drama humano, así como para quienes aprecian giros inesperados y una

narración envolvente. También puede atraer a quienes valoran la exploración

de temas oscuros y complejos, y que están dispuestos a reflexionar sobre los

límites de la cordura y las decisiones extremas que pueden surgir en

situaciones límite.
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Ideas clave de El Día Que Se Perdió La Cordura
en formato de tabla

Título El día que se perdió la cordura

Autor Javier Castillo

Género Thriller, Suspense

Publicación 2017

Resumen

La historia sigue la misteriosa desaparición de la cordura en una
ciudad donde un asesino en serie comienza a matar a hombres con
la cabeza cubierta por una bolsa de papel. La trama se desarrolla en
dos líneas temporales y se centra en dos personajes principales: un
policía que intenta resolver el caso y la mujer relacionada con las
víctimas. A medida que la investigación avanza, se descubren
secretos oscuros y conexiones inesperadas que revelan la
verdadera naturaleza de la locura.

Temas
Principales La locura, el amor, el pasado, el misterio, la venganza

Estructura Narrativa alterna entre el presente y el pasado, con giros
argumentales y revelaciones sorpresivas.

Crítica
El libro ha sido bien recibido por los lectores, destacando su intriga y
ritmo rápido, aunque algunos críticos apuntan a ciertas previsibilidad
en la trama.
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El Día Que Se Perdió La Cordura Lista de
capítulos resumidos

1. Capítulo 1: La Mañana en que el Caos se Desató en la Ciudad 

2. Capítulo 2: Encuentros Inesperados y Revelaciones Sorprendentes 

3. Capítulo 3: La Investigación que Revela Verdades Ocultas 

4. Capítulo 4: Consecuencias Inmediatas de los Sucesos de ese Día 

5. Capítulo 5: Personalidades Encontradas en una Trama Enigmática 

6. Capítulo 6: La Cumbre del Misterio y su Desenlace Impactante 
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1. Capítulo 1: La Mañana en que el Caos se
Desató en la Ciudad

Era una mañana como cualquier otra en la ciudad, pero lo que nadie

imaginaba era que pronto el orden se desvanecería en un instante de locura.

Mientras el sol despejaba las nubes de la noche anterior, el bullicio habitual

de las calles se convertía en un trasfondo de inquietud. Los primeros que

notaron que algo andaba mal fueron los comerciantes, que desde bien

temprano se preparaban para abrir sus tiendas. Las miradas nerviosas y las

conversaciones susurradas se multiplicaban entre ellos, como si un aire de

presagio recorriera el ambiente.  

Todo comenzó alrededor de las diez de la mañana. Los transeúntes, inmersos

en sus rutinas diarias, fueron testigos de una escena surrealista: un hombre

que cruzaba la calle arrastrando una maleta desgastada y que, de pronto, se

abalanzó sobre una multitud y comenzó a gritar incoherencias. Su voz,

desgarrada y llena de desesperación, penetró en los oídos de los que lo

rodeaban: "¡Estamos condenados! ¡La locura ha llegado!"  

El impacto fue instantáneo. La gente, confundida y atónita, se detuvo.

Algunos intentaron reírse, pensando que era una broma, pero el grito de

aquel hombre era un eco de un miedo más profundo que resonaba en sus

corazones. En cuestión de minutos, la calma se convirtió en caos. Gritos,

carreras y el sonido de sirenas comenzaron a llenar el aire. Las calles, que
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unos momentos antes eran un río de vida y movimiento, se transformaron en

un escenario de pánico y desorientación.  

Poco a poco, las noticias comenzaron a circular. En varios puntos de la

ciudad, personas estaban actuando de manera errática, rompiendo cosas en

tiendas e incluso enfrentándose entre sí. ¿Qué estaba ocurriendo? ¿Era una

enfermedad contagiosa? Todos se hacían las mismas preguntas mientras

intentaban encontrar respuestas, pero era evidente que la cordura se

deslizaba entre los dedos de la población.  

La policía se desplegó rápidamente, intentando restaurar el orden, pero lo

que se encontraron no era nada que hubieran imaginado. En cada esquina,

una escena diferente se desplegaba: un grupo de jóvenes bailando

frenéticamente en medio de la carretera, una mujer mayor haciendo una

fogata en la acera, y un hombre que se posicionó sobre un coche y comenzó

a predicar sobre un apocalipsis inminente.  

Los noticiarios empezaron a transmitir en directo desde distintos puntos de

la ciudad, y la sensación de malestar continuó creciendo. Los ciudadanos,

aún aturdidos y confundidos, estaban al borde de la histeria. Una sensación

de vulnerabilidad se apoderó de todos. Sobre ese telón de fondo, las primeras

hipótesis comenzaron a surgir: ¿Acaso era una manifestación espontánea?

¿Una nueva modalidad de protesta? Nadie podía prever que lo que estaba
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ocurriendo era solo el inicio de una serie de eventos que los llevarían a

enfrentarse con su propia naturaleza y sus miedos más profundos.

Mientras el caos se desataba, en un rincón alejado de la ciudad, un grupo de

desconocidos se preparaba para investigar lo que estaba ocurriendo. Habían

sido reunidos por el destino, pero su camino no sería fácil. La locura no solo

tomaba la ciudad, sino también sus vidas, llevándolos a un viaje inesperado

donde revelarían secretos ocultos y verdades perturbadoras.

La mañana en que el caos se desató marcó el inicio de una jornada que

cambiaría la vida de la ciudad para siempre. Nadie podía imaginar que este

era solo el preludio de un misterio que mantendría en vilo a sus habitantes.
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2. Capítulo 2: Encuentros Inesperados y
Revelaciones Sorprendentes

El caos de la mañana inicial se convierte en un eco persistente a medida que

los protagonistas comienzan a cruzar caminos en circunstancias que jamás

habrían imaginado. En este capítulo, descubrimos a una serie de personajes

cuyas vidas están inextricablemente entrelazadas por una misteriosa serie de

acontecimientos que giran en torno a la pérdida de la cordura colectiva.

Laura, una joven periodista, se adentra en la vorágine de la ciudad en busca

de la verdad detrás de la inusual serie de sucesos. Su primer encuentro

inesperado es con Félix, un hombre con una mirada intensa y un aura

perturbadora, que le confiesa haber sido testigo de un evento aterrador justo

antes de que la cordura comenzara a desvanecerse en las calles. Su relato,

entre lágrimas y risa nerviosa, no solo sorprende a Laura, sino que también

provoca en ella un profundo interés por descubrir los secretos que ocultan

estos extraños encuentros.

A medida que el día avanza, Laura y Félix se unen en una búsqueda que los

lleva a un antiguo café, un lugar que parece estar a salvo del caos exterior.

Allí, se encuentran con otros personajes reveladores: una anciana que parece

conocer más de lo que admite, un grupo de jóvenes que discuten

apasionadamente sobre teorías conspirativas y un hombre misterioso que se

presenta como un detective privado. Todos parecen tener un hilo que unir
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con el extraño fenómeno que ha desatado el terror en la ciudad.

Cada nueva conversación se convierte en una revelación. Laura pronto se da

cuenta de que el día no es solo un acontecimiento aislado, sino el punto de

partida de un entramado más oscuro. Las historias que escucha son cada vez

más inquietantes; revelan miedos profundos, traumas pasados y una extraña

conexión entre ellos. La anciana, en particular, habla de un secreto de

familia que ha perseguido a su linaje durante generaciones, sugiriendo que lo

que hoy sucede podría estar vinculado a una maldición antigua.

Los encuentros de Laura y Félix no solo desatan un torrente de información,

sino que también despiertan sentimientos encontrados entre ellos. A medida

que intercambian miradas y confidencias, surge una tensión palpable que

añade una nueva capa de complejidad a su relación. Ambos están atrapados

en una espiral de misterio, pero también se ven atraídos por un poder

inexplicable que parece unirlos.

Finalmente, el capítulo culmina en un momento revelador cuando la anciana,

con lágrimas en los ojos, entrega a Laura un objeto que es clave para

entender el origen de todo: un viejo diario cubierto de polvo y legajos de

secretos. Este gesto simboliza un giro crucial en la narrativa, donde las

revelaciones sorprendentes comienzan a posicionar a los protagonistas en un

camino de no retorno hacia una verdad que cambiará el rumbo de sus vidas y
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de la misma ciudad.
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3. Capítulo 3: La Investigación que Revela
Verdades Ocultas

Después de los acontecimientos desconcertantes que sacudieron la ciudad,

un equipo de investigadores se dispuso a desentrañar el caos que había

estallado en las calles. La mañana siguiente al desastre, la comisaría se

convirtió en un centro neurálgico de actividad frenética. Policías, forenses y

analistas trabajaban a contrarreloj con el fin de encontrar pistas que pudieran

explicar el inexplicable suceso. Las llamadas continúan llegando, y los

ciudadanos, aún aterrorizados, apenas podían aclarar lo que habían

presenciado.

Al frente de la investigación se encontraba el detective Javier Figueroa,

conocido por su astucia y su capacidad para conectar puntos que otros

pasaban por alto. Figueroa, con su mirada profunda y concentración

inquebrantable, comenzó a revisar las grabaciones de seguridad de la zona,

donde los rostros de los transeúntes repentinamente se transformaron de

tranquilidad a pánico. Sin embargo, un detalle comenzó a llamar su atención:

un hombre en particular, que aparecía en varias tomas, parecía observar la

escena desde la distancia con una calma inquietante. 

Al mismo tiempo, los expertos forenses recogían pruebas en el lugar de los

hechos. Cada fragmento de evidencia era crucial: manchas de sangre

inexplicables, objetos personales perdidos y huellas que parecían llevar a un
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misterio más profundo. Entre los objetos hallados, encontraron un teléfono

móvil que pertenecía a una de las víctimas, cuyo contenido reveló mensajes

alarmantes que predijeron la calamidad que estaba por venir. 

Las investigaciones se expandieron rápidamente, dada la magnitud del

suceso. Los medios de comunicación cubrían cada nuevo desarrollo,

alimentando el morbo del público por conocer la verdad. En ese contexto, se

descubrió un patrón: varias personas en grupos sociales específicos habían

recibido avisos o mensajes anónimos justo antes de que todo comenzara.

Figueroa se sumergió en el laberinto de las relaciones interpersonales,

buscando el hilo que pudiera unir a estas víctimas con el misterioso hombre

que parecía ser un espectador y, al mismo tiempo, un jugador en esta

tragedia.

Mientras las piezas del rompecabezas comenzaban a encajar, una revelación

impactante surgió de las profundidades de la investigación. Una

organización secreta, aparentemente vinculada con varios miembros de la

comunidad, podría estar tras el caos desatado. Al descubrir que un alto

funcionario de la ciudad había estado tratando de encubrir evidencias

relacionadas con este grupo, Figueroa sintió que se le cerraba el cerco. Sin

embargo, el reloj corría, y cada segundo perdido era un momento que podría

causar más estragos.
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La investigación también dio lugar a tensiones internas, tanto entre las

autoridades como dentro de la comunidad, mientras los rumores sobre

conspiraciones tomaban fuerza. Los ciudadanos, cabizbajos y temerosos,

comenzaban a cuestionar su seguridad, y el clima de desconfianza se

generalizaba. Cualquier relación se convertía en potencial sospecha, y las

antiguas amistades se veían fracturadas por el miedo y la paranoia. Por si

fuera poco, la presión mediática obligaba a los investigadores a acelerar sus

hallazgos, a medida que cada nuevo detalle se convertía en carne de rumores

y especulaciones.  

En medio de ese torbellino, el detective Figueroa continuaba su trabajo,

impulsado por una mezcla de instinto y determinación. Sabía que cada paso

debía ser calculado y que no podía permitirse errores. Bajo la tormenta de

críticas y el creciente temor de los ciudadanos, la búsqueda de la verdad se

volvía más apremiante que nunca, y con cada descubrimiento, se acercaba a

desvelar un misterio que permanecería en la memoria de la ciudad por

mucho tiempo.
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4. Capítulo 4: Consecuencias Inmediatas de los
Sucesos de ese Día

El día en que la cordura se esfumó de la ciudad dejó una estela de

consecuencias que se sintieron de inmediato en todos los rincones. La

comunidad, antes unida por la rutina y la tranquilidad, comenzó a fracturarse

bajo la presión del miedo y la desconfianza. A medida que las noticias sobre

los sucesos se difundían, los ciudadanos se encontraron divididos entre

quienes intentaban hacer sentido de lo ocurrido y quienes sucumbían a la

paranoia.

Las calles, que normalmente eran un bullicio de vida, se convirtieron en un

terreno desolado. Las tiendas cerraron antes de lo habitual, y los rumores

sobre lo que parecía ser un ataque orquestado o un fenómeno inexplicable

empezaron a circular con rapidez. La policía, sobrepasada y confundida,

apenas podía manejar la situación. Las primeras consecuencias se traducían

en un aumento de los patrullajes, un estado de alerta que poco a poco se

transformó en un ambiente opresivo. Los ciudadanos se miraban entre sí con

desconfianza, preguntándose quién podría ser el próximo en perder la

cordura.

Los medios de comunicación, en un frenesí por informar y obtener

primicias, comenzaron a difundir teorías conspiratorias. Las coberturas y

análisis sobre lo acontecido se multiplicaban, dando lugar a un clima de
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incertidumbre que alimentaba la angustia colectiva. Programas especiales

abordaban el tema de la salud mental, y expertos hacían llamados a la calma,

aunque sus voces chocaban con el eco de la ansiedad de un pueblo aturdido.

Las redes sociales se inundaron de comentarios y especulaciones,

proporcionando una plataforma a los miedos más profundos de la gente, que

encontraba en la virtualidad un refugio para sus temores.

Por otra parte, las instituciones públicas y privadas comenzaron a

implementar medidas de seguridad suplementarias. Las escuelas decidieron

suspender clases mientras que muchas empresas optaron por realizar

teletrabajo, tratando de proteger a sus empleados del caos aparente que

invadía la ciudad. Sin embargo, estas acciones no congelaron el miedo; por

el contrario, lo intensificaron, creando burbujas de aislamiento y malestar

que se instalaron en la psique social.

En el ámbito personal, las relaciones comenzaron a sufrir fracturas. Amigos

y vecinos que antes se reunían para compartir y celebrar se encontraron en

situaciones incómodas, incapaces de esquivar la sombra del terror que se

había instalado entre ellos. Atrapados entre la necesidad de seguir adelante y

la urgencia de entender lo que había sucedido, muchos empezaron a hacer

exámenes de conciencia y a mirar con recelo a quienes antes consideraban

de confianza.
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Así, las consecuencias inmediatas no sólo afectaron a la estructura social,

sino que también dejaron una huella en el estado emocional de cada

individuo. El caos del día anterior rindió su tributo a las inseguridades,

llevando a la población a un terreno desconocido, donde la locura parecía ser

un riesgo real al que todos podrían estar expuestos. En esta nueva realidad,

el equilibrio se había perdido, y la lucha por encontrar respuestas se

convirtió en el nuevo motor de la vida urbana.
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5. Capítulo 5: Personalidades Encontradas en
una Trama Enigmática

En este crucial capítulo, se profundiza en los diversos personajes que

convergen en la trama, cada uno de ellos aportando su propia perspectiva a

los eventos caóticos que se han desatado en la ciudad. La historia no solo

avanza a través de una serie de enredos y sorpresas, sino que revela poco a

poco las complejidades psicológicas y las motivaciones ocultas que cada uno

de estos individuos alberga.

Uno de los personajes más intrigantes es el detective privado, que se ve

arrastrado a una investigación mucho más profunda de lo que inicialmente

esperaba. Su carácter solitario y atormentado se explora en este capítulo, lo

que añade una capa de tensión emocional y humanidad al drama. A medida

que sigue las pistas, las decisiones que toma están influenciadas por su

tumultuosa historia personal, creando un lazo empático con los lectores que

lo ven no solo como un investigador, sino como un hombre que lucha contra

sus propios demonios.

Por otro lado, la figura de la mujer enigmática se hace cada vez más

relevante. Su habilidad para manipular la situación y las personas a su

alrededor revela una mente astuta y peligrosa. Con cada revelación sobre su

pasado, se desvelan sus verdaderas intenciones, mostrando que no todo es lo

que parece y que su conexión con los sucesos tumultuosos es más profunda
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de lo que inicialmente se creía. Su interacción con el detective se convierte

en un juego de poder, llevando la tensión a niveles inesperados.

Asimismo, el capítulo introduce a un joven idealista que, a pesar de su falta

de experiencia, se encuentra en el centro de la tormenta. Su deseo de hacer el

bien y su búsqueda de la verdad lo llevan a cruzarse con personajes más

oscuros, lo que le ofrece la oportunidad de evolucionar a través de la

adversidad pero también lo pone en peligro. Este contraste entre moralidad y

desesperación agrega una rica capa de conflicto que sostiene la narrativa.

La interconexión entre estos personajes a medida que desentrañan los

secretos de la ciudad configura un paisaje emocional denso, donde cada

personalidad aporta una reflexión única sobre los temas de la locura, el

desenfreno y la búsqueda de redención. A través de diálogos intensos y

encuentros cargados de tensión, Javier Castillo nos lleva a cuestionar la

naturaleza de la cordura y el papel que juega cada persona en la creación de

la realidad que los rodea.

Este capítulo no solo avanza la historia hacia lo que parece ser un desenlace

inminente, sino que también se convierte en un examen profundo de las

relaciones humanas en condiciones extremas, creando un caleidoscopio de

emociones que mantiene al lector en vilo. Las personalidades encontradas en

esta trama enigmática generan un crisol narrativo donde la locura y la lógica
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se entremezclan, haciendo de esta una de las secciones más fascinantes del

libro.
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6. Capítulo 6: La Cumbre del Misterio y su
Desenlace Impactante

En el capítulo 6 de "El Día que se Perdió la Cordura", la historia alcanza su

clímax cuando los protagonistas se adentran aún más en el torbellino de

crímenes y secretos que ha sacudido a la ciudad. Javier Castillo encamina la

narración hacia un desenlace inesperado, donde cada pista recogida a lo

largo de la trama se entrelaza de manera magistral, revelando finalmente la

verdad detrás de los oscuros sucesos.

El capítulo inicia con los investigadores a punto de dar un paso crucial. Tras

una serie de encuentros fortuitos y una exhaustiva recopilación de

testimonios de personas que parecían tener conexiones con la serie de

asesinatos, se disponen a desentrañar un enigma que ha mantenido a todos

en vilo. La atmósfera es tensa y las emociones están a flor de piel. La

incertidumbre acerca de quién es el verdadero villano de la historia se hace

abrumadora.

A medida que los narradores profundizan en sus indagaciones, emergen

nuevas revelaciones que sorprenden tanto a los personajes como a los

lectores. Se descubren vínculos insospechados entre los involucrados, y los

secretos que algunos individuos han escondido durante años comienzan a

salir a la luz. La complejidad de la trama se revela con la inesperada

aparición de un personaje que había permanecido en las sombras, quien se
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convierte en la clave para resolver el misterio central de la historia. 

El desenlace impactante se presenta cuando los protagonistas, guiados por

una mezcla de intuición y deducciones inteligentes, logran recrear los

eventos que marcaron el fatídico día. A través de un cuidadoso proceso de

eliminar sospechosos y revisar pruebas, se llega a una conclusión que pone

en jaque a todos los personajes. La verdad es lanzada en una revelación

escalofriante: los móviles de las acciones de los implicados no eran lo que

parecían, dejando una impresión duradera sobre cómo las percepciones

pueden distorsionar la realidad. 

Finalmente, el capítulo cierra con una serie de giros emocionales que no solo

resuelven el misterio, sino que también confrontan a cada uno de los

personajes con sus propias decisiones y la moralidad detrás de sus actos.

Con una prosa cautivadora, Castillo logra capturar la complejidad de la

naturaleza humana y las consecuencias de una locura colectiva que llevó a la

ciudad al borde del abismo. En la cumbre del misterio, el autor deja a los

lectores reflexionando sobre la fragilidad de la cordura y la delgada línea que

separa el orden del caos.
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5 citas clave de El Día Que Se Perdió La
Cordura

1. "A veces, las cosas más oscuras vienen de las personas más conocidas." 

2. "La locura es solo una forma de ver el mundo desde un ángulo diferente." 

3. "Siempre hay un motivo escondido detrás de cada acción humana, un

secreto que a menudo se lleva a la tumba." 

4. "El tiempo no cura, solo oculta las heridas que el alma no puede soportar."

5. "En la locura hay una lógica que solo los ojos del corazón pueden

entender." 
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