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Sobred libro

El reciente éxito de "Franquismo S.A." hamarcado un hito en laobra de
Antonio Maestre, quien ahora presenta su nueva investigacion sobre
aguellos personajes que han obstaculizado e avance de Espaiia. ¢Quiénes
son estas figuras que han frenado el desarrollo del pais? ¢Qué nexos existen
entre lideres como Quim Torray Santiago Abascal? ¢O entre Javier Negrete,
Adorno y Mditén Manzanas? ¢lncluso entre Enrique Play las figuras de
Daniel e Isabel Diaz Ayuso? Larespuesta es clara: todos ellos han

contribuido a un retroceso significativo en la trayectoria de Espana.

A lo largo de su narrativa, Maestre despliega una exhaustiva pesquisa que
desvela como, ya sea por omisiones, ideologias 0 motivaciones pervertidas,
estos persongjes han degjado una huella angustiante en |a historia de nuestra
nacion. Con un estilo literario cautivador, el autor realiza un recorrido por la
maldad y lanegligenciaalo largo del tiempo, desde |a ocupacion francesa
hasta la grisura del franquismo, abarcando fendmenos como €l terrorismo, el

nacionalismo, la corrupcion y las penurias en la politica contemporanea.

"Sanguinarios, verdugos, traidores, corruptos, fanéticos y cobardes' son solo
algunas de |las etiquetas que se exploran en esta obra, que invita a reflexionar
sobre el oscuro legado de quienes han marcado el rumbo negativo de

Espana.
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Sobre € autor

Antonio Maestre es un profesional con unaformacion sdlidaen e ambito de
la comunicacion. Se graduo en Documentacion en la Universidad
Complutense de Madrid y obtuvo un méster en Periodismo en la
Universidad Rey Juan Carlos. Tras adquirir experiencia en diversos sectores
como marketing, prensa, y logistica, decidio dedicarse plenamente a
periodismo, un campo en & que actualmente se desempefia en varios
medios. Escribe regularmente para La Marea, donde tiene el cargo de
coordinador del suplemento Apuntes de Clase, ademas de escribir una
columna semanal en eldiario.esy en La Sexta. También realiza
colaboraciones ocasionales con Jacobin Magazine y ha tenido contribuciones
anteriores en Le Monde Diplomatique. Su voz es valorizada en el &mbito de
latelevision, siendo un analista frecuente en programas informativos de La
Sexta, Telecinco y Telemadrid, asi como en Radio Euskadi.
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Quiéen deberia leer estelibro Infames. El
Retroceso De Espana

El libro "INFAMES. EL RETROCESO DE ESPANA" de Antonio Maestre
deberia ser leido principalmente por aquellos interesados en la politicay la
historia contemporanea de Espafia. También resulta valioso para estudiantes
de ciencias sociales, periodistas y ciudadanos que buscan comprender las
dinamicas socialesy politicas que afectan al pais. Ademas, es recomendable
para activistas y defensores de |os derechos humanos que deseen profundizar
en las problematicas actuales en torno alajusticia social, lamemoria
historicay el impacto de las decisiones politicas en la vida cotidiana de los

espanoles.
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| deas clave de Infames. El Retroceso De Espana
en formato de tabla

Titulo

Autor

Tema

Estructura

Principales
Temas

Estilo

Objetivo
del autor

Conclusién

Mas libros gratuitos en Bookey

INFAMES. EL RETROCESO DE ESPANA

Antonio Maestre

Un andlisis critico de la situacion politica y social en Espafia

Dividido en capitulos que abordan diferentes aspectos del retroceso
en el pais

. Desigualdad social y economica

. Corrupcion y falta de transparencia

. La crisis institucional

. La polarizacioén politica

. Lainfluencia de medios de comunicacion
. La pérdida de derechos sociales

OOk WNPEF

Narrativa reflexiva y critica, apoyada en argumentos y datos

Despertar la conciencia del lector sobre los problemas actuales de
Espafia y promover la reflexion y accion social

La necesidad de un cambio profundo en la sociedad espafiola para
revertir el retroceso y construir un futuro mas justo.

s
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|nfames. El Retroceso De Espaina Listade
capitulosresumidos

1. Capitulo 1: Introduccion ala Descomposicion Social y Politica en Esparia

2. Capitulo 2: El Auge dela Corrupcion y sus Consecuencias en la Sociedad

Espariola

3. Capitulo 3: Analisis de la Polarizacion Politicay € Papel de los Medios

de Comunicacion

4. Capitulo 4: Impacto de la Crisis Econdémica en la Estructura Socia y

Empleo

5. Capitulo 5: Movimientos Socialesy Resistencia Frente ala Desigualdad

en Espana

6. Capitulo 6: Conclusiones sobre &l Futuro de Espafiay la Necesidad de un

Cambio Colectivo
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1. Capitulo 1: Introduccion ala Descomposicion
Social y Politica en Espana

En el presente capitulo, Antonio Maestre establece €l contexto critico que
rodea a la sociedad espaiiola contemporanea, donde se identifican signos
alarmantes de descomposicion socia y politica. A lo largo de las Ultimas
décadas, Espafia ha experimentado un deterioro en sus estructuras sociales,
gue ha sido exacerbado por la crisis econOmicay la creciente corrupcion en
las instituciones publicas. Esta descomposicion no solo se manifiestaen la
incapacidad del sistema politico para representar efectivamente ala
ciudadania, sino que también alimenta un clima de desconfianza

generalizada hacialas instituciones.

La obra ofrece un diagnostico de la situacion en la que la desigualdad social
ha al canzado nivel es preocupantes, generando un caldo de cultivo para el
resentimiento y la polarizacion. Los ciudadanos, cada vez mas descontentos,
han perdido lafé en su capacidad parainfluir en el curso de los
acontecimientos politicos. A medida que se despliega este panorama,
Maestre conecta |os puntos entre la corrupcion omnipresente, que permea
muchas esferas del gobierno y lavidapublica, y la erosion de las bases

democréticas sobre |las cuales se asienta la nacion.

El autor también sefiala como la descomposicion politica se traduce en un

debilitamiento de los espacios de did ogo y consenso, fundamentales para €l
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funcionamiento de una democracia saludable. En lugar de un debate
constructivo, se ha producido un ambiente hostil en € que & enfrentamiento
se havuelto lanorma, reduciendo asi |as oportunidades de colaboracion y

entendimiento entre las diversas fuerzas politicas.

Este primer capitulo no solo sirve como una introduccion a los temas que se
abordaran en las siguientes secciones del libro, sino que también plantea
preguntas fundamentales sobre laidentidad y el futuro de Espana. En este
sentido, Maestre invita al lector areflexionar sobre las consecuencias de este
proceso de descomposicion, tanto anivel individual como colectivo, y
sugiere la urgencia de replantear y reconstruir los lazos que han sido
severamente danados. La parte final establece la necesidad de un cambio
radical en laformaen laque se entiende y gerce la politica en Esparia,
sentando las bases para € analisis mas detallado que se llevara a cabo en los

capitul os posteriores.
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2. Capitulo 2. El Augedela Corrupciony sus
Consecuencias en la Sociedad Espanola

El inicio del siglo XXI| marcé un periodo critico en la politica espariola,
donde el fendmeno de la corrupcion se desbordo y se convirtio en un factor
determinante en €l deterioro de la confianza de los ciudadanos hacialas
instituciones. Con el despliegue de diversos escandal os politicos, desde la
trama Gurtel hasta el caso ERE, |a corrupcion dgj6 de ser un simple rumor
para evidenciarse como un mal inherente al sistema. Este capitulo se adentra
en laevolucién de la corrupcidn en Esparia, analizando sus manifestaciones
mas hotables y su impacto no solo en las estructuras politicas, sino también

en €l telido social del pais.

Uno de | os aspectos més preocupantes del auge de la corrupcion es que no se
limito a actos aislados de individuos, sino que se consolidé como un patron
de comportamiento que, a menudo, se normalizaba en lavida politica. La
creacion de redes clientelistas, donde lalealtad se compraba através de la
asignacion de contratos y beneficios, se volvié endémica. Las conexiones
entre partidos politicos, empresarios y administraciones publicas dieron
lugar a una cultura de impunidad. Al verse expuestos, muchos de estos actos
desencadenaron un profundo escepticismo en la ciudadania, que comenzaba

acuestionar lalegitimidad de sus representantes.

L as consecuencias de esta atmasfera de corrupcion fueron maltiples. En
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primer lugar, la desconfianza hacialas instituciones politicas crecié
imparablemente, |o que llevd a un aumento de la apatiay € desencanto. La
participacion electoral comenzo adisminuir, y las personas dejaron de
sentirse representadas, 10 que, a su vez, abrio lapuertaalafragmentacion
politicay al surgimiento de nuevos movimientos populistas que prometian

un cambio radical en el escenario politico.

Ademés, la corrupcion tuvo un efecto corrosivo en la economia nacional.
L as sumas de dinero desviadas a bolsillos particulares que debieron haber
sido destinados a servicios publicos, educacion, o infraestructura,
contribuyeron al agravamiento de la crisis econdmica. Laidea de que el
estado no cumplia con sus funciones basicas se arraigo en la mentalidad

colectiva, lo que generd un clima de desesperanza y desigualdad social.

Asimismo, el auge de |la corrupcion impacto negativamente en lamora y la
ética de la sociedad. Las malas practicas en la politica comenzaron averse
como conductas aceptables, promoviendo una cultura donde € fin justifica
los medios. Esto reconfigurd |as relaciones interpersonales, donde prevalecié
el uso de practicas poco éticas para avanzar, tanto en € ambito laboral como

en lavidacotidiana.

L as protestas abundaron, pero a menudo se encontraban desarticuladas y

carecian de un liderazgo claro que pudiese canalizar ese descontento
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colectivo hacia unareforma estructural. En este sentido, el capitulo examina
como el auge de la corrupcion no solo ha desgastado la estructura politica,
sino que ha creado fricciones en la convivencia social, alimentando un ciclo

continuo de desconfianzay malestar.

Asi, a concluso de este andlisis, se hace evidente que el fendmeno de la
corrupcion en Espaiia no debe ser subestimado ni tratado como unasimple
serie de incidentes aidados. Es un virus que hainfectado ala sociedad en su
conjunto, exigiendo un analisis profundo de sus raices y laimplementacion
de medidas contundentes para restaurar lafe en € sistemademocraticoy en

las instituciones que deberian servir a todos |os ciudadanos.
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3. Capitulo 3: Analisisdela Polarizacion
Politicay el Papel delos Mediosde
Comunicacion

En este capitulo, Antonio Maestre aborda la creciente polarizacion politica
en Espania, un fendmeno que haintensificado las divisiones sociales y
dificultado la construccion de consensos y un dialogo efectivo entre
diferentes corrientes ideol 6gicas. La polarizacion no solo se manifiesta en e
ambito politico, sino que se extiende a la sociedad, generando un ambiente
donde las diferencias se radicalizan y la capacidad para el entendimiento

mutuo se ve comprometida.

Maestre analiza como |os partidos politicos han alimentado esta polarizacion
para ganar apoyos, aprovechando los miedosy las frustraciones de la
ciudadania. Se observa un uso estratégico de laretéricaincendiariay de la
construccion de enemigos, donde €l debate demdcrata ha sido sustituido por
el enfrentamiento. Esta estrategia ha dividido ala poblacion en bandos,
creando laimpresion de que la politica es una lucha a muerte entre dos

visiones del pais.

Un papel fundamental en este proceso |o juegan los medios de
comunicacion, que han pasado a ser un campo de batalla en la guerra
cultural y politica. Maestre revela como muchos medios han dejado de ser

neutrales y objetivos, transformandose en herramientas al servicio de
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determinados intereses ideol 6gicos y partidistas. La fragmentacion del
panorama mediatico, con € auge de plataformas digitales y redes sociales,
ha permitido que se difundan discursos extremos que, a menudo, son Mmas

virales que fundamentados.

Los medios tradicionales, frente a la creciente competenciade la
informacion en linea, han optado por |a sensationalizacion para captar la
atencion del publico, o que hallevado aladesinformaciéony ala

manipulacion de la opinion publica

El autor también sefiala el papel de las redes sociales en este entorno
polarizado, donde la comunicacion se realiza en burbujas ideol 6gicas que
refuerzan creencias preexistentes, y donde el algoritmo tiende a favorecer
contenidos polarizantes. Esta dinamica ha contribuido ala creacion de
ecosi stemas de informacion donde | as narrativas exclusivas se consolidan,
excluyendo perspectivas diversas y fomentando actitudes hostiles hacia el

otro.

L a polarizacion politica se convierte asi en un fendmeno complejo en & que
lainformacion y la narrativa juegan un papel central. Las implicaciones de
este fendmeno son profundas y ponen en riesgo no solo la cohesion socidl,
sino también la democraciamisma, yaque lafaltadedidogoy la

desconfianza alimentan un ciclo vicioso de confrontacion y radicalizacion.
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Maestre concluye que, para superar esta polarizacion, es fundamental
retomar €l camino del didlogo democratico y fomentar un debate informado
y constructivo, donde los medios de comunicacion retomen su funcion
original: ser garantes de la verdad y promotores de una ciudadania

Informada.
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4. Capitulo 4: Impacto dela Crisis Econdmica
en la Estructura Social y Empleo

El impacto de la crisis econdmica en Espania ha sido profundo y ha
reconfigurado de manera significativa la estructura social y el empleo en €l
pais. A partir de 2008, la crisis desencadenada por €l colapso del sector
inmobiliario y la banca tuvo repercusiones devastadoras en € tgjido
econodmico, pero también trajo consigo un aumento de las desigual dades

socialesy laborales que aun persisten.

En primer lugar, latasa de desempleo se dispard hasta niveles historicos,
convirtiéndose en una de las mas altas de la Unién Europea. Este fendmeno
afecto especiamente a los jovenes, quienes enfrentaron grandes dificultades
paraingresar al mercado laboral. Las nuevas generaciones se encontraron
atrapadas en una suerte de "generacion perdida’, con millones de jovenes
desempleados o en trabgj os precarios. Esto fomento un climade
incertidumbre y desesperanza que mino el espiritu emprendedor y la
estabilidad social.

Ademas del desempleo, lacrisis evidencio lafragilidad del modelo de
bienestar en Espafia, €l cual se habia construido bajo la premisade un
crecimiento economico constante. La precariedad laboral se normalizo, y
muchos espariol es se vieron empujados a aceptar contratos temporaleso a

tiempo parcial, o que debilito su capacidad econdmicay su acceso a
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servicios basicos. Los efectos de esta precariedad también se manifestaron
en lasalud mental de la poblacion, que experimentd altos niveles de estrésy

ansiedad ante |a falta de seguridad en el empleo.

El impacto en la estructura social fue igualmente profundo. Lacrisis
profundizé |as desigual dades existentes entre distintas regiones del pais.
Mientras que las grandes ciudades como Madrid y Barcelona comenzaron a
recuperarse lentamente, las areas rurales y muchas localidades pequefias
continuaron sufriendo los efectos de la despoblacion y la falta de
inversiones. Tal situacion llevd aun aumento del resentimiento y ladivision

territorial, exacerbando las tensiones entre distintas comunidades.

En el &mbito de la clase social, la crisis contribuy6 a un cambio en la
percepcion de lamovilidad social. Las clases medias se vieron empujadas
haciala pobreza, y muchos de aquell os que antes disfrutaban de unavida
acomodada se encontraron luchando por cubrir sus necesidades basicas. La
falta de oportunidades contribuy6 a un aumento del descontento social,
alimentando un clima de desconfianza hacialas institucionesy sus

representantes.

Finamente, la crisis llevo a unaredefinicion del concepto de empleo enla
sociedad espafiola. Con un mercado laboral extremadamente polarizado, el

trabajo dejo de ser visto como un medio para acanzar unavidadignay se
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convirtio en una fuente de angustiay precariedad. Las promesas de un futuro
prospero se vieron truncadas, y la busqueda de la dignidad a través del

trabajo comenzo a perder su valor ante larealidad del diaadia

En resumen, la crisis econdémica no solo modificado los indices econdmicos
de Espana, sino que ha dejado cicatrices profundas en su estructura social,
creando un escenario de desconfianzay division que requiere una atencion
urgente y un enfogue renovado para abordar la desigualdad y |a precariedad

gue han surgido en su estela.
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5. Capitulo 5: Movimientos Socialesy
Resistencia Frente ala Desigualdad en Espana

El capitulo 5 de "Infames. El Retroceso de Espana’ de Antonio Maestre se
adentra en larealidad de los movimientos sociales que han surgido en
respuesta a la creciente desigualdad en €l pais. Este analisis revela como,
frente alos efectos devastadores de la crisis financieray el
desmantelamiento del estado del bienestar, diversas agrupacionesy

colectivos han emergido para reclamar derechosy dignidad.

Maestre sefiala que € descontento popular ha encontrado su eco en
manifestaciones, asambleas y plataf ormas ciudadanas que buscan una
respuesta ante | as politicas que exacerbaban la desigualdad y la exclusion
social. Estaresistencia se manifiesta de multiples formas, desde revueltas
sociales como el 15-M, hasta la organizacion de grupos en defensa de los
derechos de los trabajadores y de la vivienda. Los movimientos feministas
también juegan un papel crucial en lalucha contrala desigualdad, al
reivindicar no solo la equidad de género, sino también un enfogque

interseccional que engloba diversas areas de lucha social.

El autor destaca que estos movimientos no solo se enfrentan alainjusticia
economica, sino gque también desafian estructuras tradicionales de poder,
cuestionando lalegitimidad de las instituciones que perpetlan estas

desigualdades. Lainterconexion entre las luchas sociales es un elemento
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central en este capitulo. La solidaridad entre diferentes movimientos sociales
ha creado redes de resistencia que permiten unamayor visibilidad y

efectividad en sus acciones.

Ademés, €l capitulo estudia el papel de las nuevas tecnologiasy las redes
sociales. Maestre sefiala que estas herramientas han facilitado la
organizacion y ladifusion de informacion, |o que ha permitido que las
iniciativas locales ganen impacto a nivel nacional e internacional. Las
plataformas digitales se han convertido en un espacio crucia para el
desarrollo de campanias, especiamente entre las generaciones mas jovenes,
gue utilizan estos medios no solo para comunicar sus demandas, sino

también para construir unaidentidad colectivay una cultura de resistencia.

A pesar de los logros obtenidos, Maestre también aborda los obstacul os que
enfrentan estos movimientos. Larepresion policial, la deslegitimacion
mediéticay lafragmentacion interna son algunos de los desafios que
complican su efectividad y potencial de transformacion. Sin embargo, el
autor concluye que la persistenciay la adaptabilidad de estos movimientos
sociales son prueba de una sociedad activay consciente de su situacion, que

sigue luchando por un futuro més justo y equitativo.

En resumen, este capitulo reflgala capacidad de respuesta de |a sociedad

espaiolafrente aladesigualdad y como, atraves de la accion colectiva, se
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van tgjiendo alternativas que desafian el orden establecido. Laresistencia
socia no solo es un reflgo de descontento, sino también de una potente

reivindicacion por un cambio estructural que alin es necesario en el contexto
actual de Espaiia.
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6. Capitulo 6: Conclusiones sobre el Futuro de
Espanay la Necessidad de un Cambio Colectivo

En laactualidad, el futuro de Espafia se presenta como un desafio de
multiples dimensiones que exige una reflexion profunday un compromiso
colectivo. Tras el analisis de la descomposicion social y politica, el auge de
la corrupcion, la polarizacion politica, y los efectos de la crisis economica,
se hace evidente que no se trata de problemas aislados, sino de un entramado

complg o que interconecta las distintas facetas de la vida espafiol a.

La corrupcion ha minado las bases de la confianza publica, creando un
circulo vicioso donde el desencanto hacia las instituciones se traduce en una
desmotivacion generalizada por participar activamente en la vida politica.
Esta situacion es alimentada por unos medios de comunicacion que, lgjos de
ser agentes de cambio, han contribuido ala polarizacion, favoreciendo una
narrativa que divide ala sociedad en bandos opuestos. Lafaltade un
discurso constructivo ha generado una atmésfera en la que se privilegia el
conflicto en lugar del didlogo, cerrando las puertas ala posibilidad de

construir consensos necesarios para afrontar la crisis actual.

Lacrisis econdmica ha hecho alin mas evidentes | as desigualdades existentes
en la sociedad espaniola. L os sectores mas vulnerables han sufrido las
consecuencias de unas politicas neoliberales que han beneficiado a unos

pocos, mientras que la clase media se ha visto erosionada. Sin embargo, en
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medio de esta adversidad, han surgido movimientos sociales que, aunque
dispersos, evidencian un creciente deseo de resistenciay cambio. Estos
movimientos son reflgjo de una ciudadania que no seresignay que busca
alternativas, aunque todavia carecen de la cohesiOn necesaria para

transformar sus demandas en un programa politico articul ado.

Por |o tanto, las conclusiones sobre e futuro de Esparia deben centrarse en la
necesidad urgente de un cambio colectivo. Este cambio no puede ser solo un
cambio de caras en el gobierno, sino un cambio de paradigma que replantee
las estructuras politicas, econdmicas y sociales que, hasta ahora, han
permitido la perpetuacion de la crisis. Para ello, es necesario fortalecer la
participacion ciudadana, promoviendo model os de gobernanza mas
inclusivos que permitan ala poblacion recuperar la confianzaen las
instituciones. También esvital un regjuste en las prioridades politicas que

coloque lajusticiasocial y laequidad en el centro del debate publico.

Ademés, se debe fomentar un didlogo sincero y comprometido entre todas
las partes implicadas, capaces de trascender la polarizacion y trabajar en
conjunto hacia un futuro en e que todas |as voces se escuchen y se tomen en
cuenta. Este cambio debe empezar desde la base, en laeducaciony en la
concienciacion de la ciudadania, para construir una sociedad mas critica,
informaday participativa. En ultimainstancia, solo através de un esfuerzo

colectivo y un renovado sentido de responsabilidad compartida se podra
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articular un camino hacia una Espafia mas justay prospera, capaz de

enfrentar los retos del siglo X XI con unidad y resiliencia.
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5 citas clave de I nfames. El Retroceso De
Espana

1. "Laverdadera historia de Espafia no se escribe en los libros de texto, sino

en las vidas de aguellos que han luchado por un futuro mejor."

2. "Infames es un grito de alerta ante ladesmemoriay lainjusticia que han

marcado nuestra historiareciente."

3. "El retroceso de Espaiia no solo se mide en términos econdmicos, sino en

|a pérdida de valores y derechos fundamentales.”

4. "Lamemoria historica es vital paraentender el presentey construir un

futuro en € que no se repitan los mismos errores."

5. "Las sombras del pasado todavia persisten y es responsabilidad de cada

generacion enfrentarse a ellas con valentiay honestidad."
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