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Sobre el libro

¿Preparado para un cambio transformador? 

"Una vida con propósito" no es solo un libro; es una inspiradora guía

espiritual que ha sido traducida a más de 85 idiomas. Esta travesía de 42 días

tiene el potencial de cambiar tu vida para siempre. Durante este viaje, te

enfrentarás a algunas de las interrogantes más fundamentales: 

- ¿Por qué estoy aquí?  

- ¿Tiene sentido mi vida?  

- ¿Cuál es mi propósito en este mundo?  

Atrévete a transitar de la mera existencia y el éxito hacia una vida colmada

de significado; la vida que realmente estabas destinado a vivir. Esta obra no

solo te ayudará a encontrar respuestas, sino que también simplificará y

enfocará tu vida, fomentará tu motivación y te preparará para un propósito

eterno.

Los Angeles Times alaba a Rick Warren por su capacidad para guiar a las

personas hacia un propósito en un mundo que a menudo parece superficial y

desprovisto de sentido. Warren, fundador de la conocida iglesia Saddleback,

que cuenta con 30,000 miembros en California y ramas en diversas ciudades

del mundo, es un reconocido teólogo que ha compartido su sabiduría en

prestigiosas conferencias universitarias como Oxford, Harvard y Cambridge.
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Además, su experiencia como asesor de líderes mundiales lo ha llevado a

hablar en foros internacionales como las Naciones Unidas y el Congreso de

los Estados Unidos.
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Una Vida Con Propósito Resumen
Escrito por Libro1
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Quién debería leer este libro Una Vida Con
Propósito

El libro "UNA VIDA CON PROPÓSITO" de Rick Warren es recomendable

para cualquier persona que busque darle sentido y dirección a su vida. Es

especialmente útil para aquellos que atraviesan momentos de incertidumbre

o crisis personal, ya que proporciona herramientas y reflexiones que ayudan

a descubrir el propósito individual. Además, es ideal para quienes desean

profundizar en su vida espiritual, con un enfoque en la fe y la comunidad.

Tanto jóvenes como adultos que quieren entender el valor de sus vidas y

cómo contribuir al bienestar de los demás encontrarán en este libro una guía

inspiradora.
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Ideas clave de Una Vida Con Propósito en
formato de tabla

Tema Descripción

Autor Rick Warren

Título Una Vida con Propósito

Publicación 2002

Género Autoayuda/Religión

Estructura
del libro

El libro se divide en 40 capítulos, que corresponden a 40 días de
reflexión y enseñanzas.

Propósito
principal

Ayudar a los lectores a entender el propósito de sus vidas desde una
perspectiva cristiana.

Concepto
central

La idea de que cada persona fue creada por Dios con un propósito
específico y que identificar ese propósito es clave para tener una
vida plena.

Objetivos
del libro

1. Reflexionar sobre el significado de la vida. 2. Encontrar el
propósito personal. 3. Vivir de acuerdo a ese propósito. 4. Crear una
vida con significado. 5. Fomentar una conexión más profunda con
Dios.

Principales
secciones

1. La Vida es un Don: Apreciar la vida. 2. El Propósito de la Vida:
Encontrar el significado. 3. Corazón Espiritual: Relación personal
con Dios. 4. Comunión: Importancia de las relaciones. 5. Misión:
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Tema Descripción

Servir a los demás.

Citas clave - 'No es sobre ti. Es sobre Dios.' - 'La vida no es un ensayo.'

Audiencia
objetivo

Personas que buscan significado y propósito en su vida,
especialmente aquellas con intereses en la espiritualidad cristiana.
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Una Vida Con Propósito Lista de capítulos
resumidos

1. Introducción: Descubriendo el Verdadero Propósito de la Vida 

2. Capítulo 1: La Vida No Se Trata de Ti, Entiende el Enfoque Correcto 

3. Capítulo 2: Fui Creado para Deleitar a Dios, Comprendiendo la Adoración

4. Capítulo 3: Fui Creado para Ser Parte de la Familia de Dios, La

Importancia de la Comunidad 

5. Capítulo 4: Fui Creado para Ser Como Cristo, El Proceso de la

Transformación Espiritual 

6. Capítulo 5: Fui Creado para Servir a Otros, Comprendiendo el Servicio y

la Contribución 

7. Capítulo 6: Fui Creado para Cumplir un Gran Propósito, La Misión y el

Impacto en el Mundo 
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1. Introducción: Descubriendo el Verdadero
Propósito de la Vida

La búsqueda del propósito ha sido una constante en la historia de la

humanidad. Desde tiempos inmemoriales, las personas se han cuestionado la

razón de su existencia y han ansiado encontrar respuestas que den sentido a

sus vidas. En "Una Vida con Propósito", Rick Warren nos invita a

reflexionar profundamente sobre este tema crucial, guiándonos a través de

una exploración transformadora que no solo responde a nuestras inquietudes

más apremiantes, sino que también redefine el enfoque que debemos tener

ante la vida.

En esta obra, el autor hace énfasis en que la vida no se trata de nosotros

mismos. Este es un concepto fundamental que se aleja de la cultura del

individualismo y el egoísmo que prevalecen en la sociedad contemporánea.

Warren nos desafía a pensar que nuestras vidas están destinadas a algo

mucho más grande que nuestras propias ambiciones y deseos. Este radiante

descubrimiento se fundamenta en la premisa de que fuimos creados por Dios

y para Dios, lo que implica que su propósito es el norte de nuestra

existencia.

El viaje hacia el descubrimiento del verdadero propósito comienza con la

comprensión de que no somos el centro del universo. A menudo nos vemos

atrapados en la trampa de la autosuficiencia, creyendo que nuestra vida gira
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en torno a nuestros logros, características personales y el éxito individual.

Sin embargo, Warren nos recuerda que nuestra vida adquiere significado

cuando la conectamos con la adoración y el servicio a otros. Al reconocer

que nuestra existencia tiene un sentido divino, comenzamos a ver el mundo

desde una nueva perspectiva, donde la felicidad y la realización no surgen de

satisfacer nuestras necesidades personales, sino de vivir conforme a la

intención con la que fuimos creados.

Cada capítulo del libro nos lleva a desentrañar diferentes aspectos de nuestra

identidad y nuestro propósito. Desde la adoración a través de la comunidad,

hasta el proceso de transformación espiritual que nos permite ser más como

Cristo. Warren despliega un enfoque práctico, ofreciendo consejos y

reflexiones que fomentan un estilo de vida en contexto con los valores del

Evangelio y los principios cristianos.

Esta introducción nos prepara para una profunda capacitación no solo en la

búsqueda de nuestro lugar en este mundo, sino también en la satisfacción

que proviene de vivir de acuerdo a lo que fuimos realmente creados. Así,

"Una Vida con Propósito" no es solo un libro; es un llamado a la acción, a la

reflexión y al descubrimiento continuo del propósito divino que ha sido

diseñado para cada uno de nosotros.
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2. Capítulo 1: La Vida No Se Trata de Ti,
Entiende el Enfoque Correcto

Desde el inicio de la vida, muchas personas se ven atrapadas en la trampa de

pensar que el mundo gira a su alrededor. Este primer capítulo de "Una Vida

con Propósito" nos invita a replantearnos esta noción y considerar que la

verdadera vida no se trata de nosotros. Rick Warren nos recuerda que el

propósito de nuestra existencia trasciende nuestras pasiones y deseos

personales, y nos anima a adoptar un enfoque más amplio que se centra en

Dios y en Su plan.

Warren enfatiza que el primer paso para descubrir nuestro propósito es

reconocer que Dios es el creador y nosotros somos parte de Su creación. Este

cambio de mentalidad es crucial: necesitamos dejar de pensar que somos el

centro del universo, y en su lugar, ver cómo nuestras vidas se insertan en un

contexto mayor. La vida de cada persona está diseñada con un propósito

específico que se relaciona con la gran narrativa divina. 

Uno de los conceptos centrales que se discuten es la idea de que hemos sido

creados para un propósito que va más allá de nuestras aspiraciones

personales. Esto significa que el verdadero sentido de la vida se encuentra en

la manera en que servimos a los demás y glorificamos a Dios. En este

sentido, Rick Warren comparte varias historias y referencias bíblicas que

subrayan la importancia de vivir con una mentalidad de servicio y
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generosidad. Por ejemplo, la parábola del buen samaritano es un llamado

claro a actuar en favor de nuestros prójimos, recordándonos que nuestra

espiritualidad debe manifestarse a través de nuestras acciones hacia los

demás.

Además, se hace especial énfasis en la relevancia de comprender que cada

acción y decisión está orientada hacia los planes de Dios. Esta perspectiva

puede ser liberadora: al dejar de lado el peso de la autoconciencia excesiva,

es posible concentrarnos en nuestra misión en el mundo. Warren nos anima a

buscar la guía divina a través de la oración y el estudio bíblico, lo cual nos

ayudará a desentrañar el propósito que Dios ha destinado para cada uno de

nosotros.

Finalmente, el autor cierra este primer capítulo planteando la idea de que la

felicidad y la plenitud se encuentran en el cumplimiento de este propósito.

Nos invita a establecer una relación personal con Dios y a recordar que

somos parte de algo mucho más grande que nuestra propia vida. En este

sentido, se nos anima a vivir con pasión y a poner en práctica este enfoque

correctivo, enfocándonos en cómo podemos aportar al mundo y contribuir de

manera positiva a la comunidad en la que nos encontramos.

Así, al entender que "La vida no se trata de ti", damos el primer paso para

descubrir y abrazar nuestro auténtico propósito, permitiendo que nuestras
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vidas reflejen la gloria de Dios y el servicio a los demás.
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3. Capítulo 2: Fui Creado para Deleitar a Dios,
Comprendiendo la Adoración

En este capítulo, Rick Warren profundiza en la idea fundamental de que

nuestro propósito primordial es deleitar a Dios a través de la adoración. La

adoración no se limita a una serie de rituales o ceremonias; es una actitud del

corazón y un estilo de vida que busca la conexión íntima con el Creador.

Warren comienza explicando que Dios nos creó porque desea una relación

personal con nosotros, y esa relación se basa en la adoración. El autor nos

recuerda que adorar a Dios es un acto de gratitud y reconocimiento de Su

grandeza y bondad. Al hacerlo, no solo honramos a Dios, sino que también

encontramos el significado y la realización en nuestras propias vidas. La

adoración, entonces, debe ser un componente central de nuestras vidas, y no

solo un evento los domingos o en ocasiones especiales.

Uno de los aspectos que Warren destaca es que la adoración puede tomar

muchas formas, incluyendo la música, la oración, el servicio y nuestras

acciones diarias. Cada acto realizado con la intención de glorificar a Dios es

considerado adoración. Este enfoque inclusivo permite a los creyentes

entender que pueden deleitar a Dios no solo en momentos de culto colectivo,

sino también en su vida diaria. La dedicación a vivir de manera que honre a

Dios en cada momento es un reflejo del verdadero espíritu de adoración.
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Warren también aborda la importancia de la autenticidad en la adoración.

Nos anima a llegar a Dios tal como somos, lleno de nuestras imperfecciones

y luchas. Dios no busca perfección, sino sinceridad y honestidad en nuestra

relación con Él. La adoración auténtica viene de un corazón que reconoce su

dependencia de Dios, y que está abierto a experimentar Su amor y gracia. En

este sentido, la adoración se convierte en un medio para experimentar la

transformación, donde el amor de Dios nos cambia y nos permite crecer en

la fe.

Asimismo, el autor sugiere que nuestras alegrías y pasiones pueden ser

herramientas poderosas en nuestra adoración. Lo que amamos y nos hace

felices puede ser una forma de expresarle a Dios nuestra gratitud y aprecio.

En lugar de relegar la adoración a un espacio reservado solo para los

momentos religiosos, Warren nos invita a considerar cómo nuestras

actividades diarias y nuestras pasiones pueden también ser actos de

adoración que reflejan nuestra devoción a Dios.

Finalmente, Rick Warren hace hincapié en que adorar a Dios es un camino

hacia la alegría y la paz. Cuando nos dedicamos a deleitarlo, encontramos un

sentido de propósito que trasciende las circunstancias de la vida. A medida

que nos enfocamos en adorar y alabar a Dios, comenzamos a ver cambios en

nuestras actitudes y en nuestra perspectiva. Este deleite en la presencia de

Dios no solo es una opción; es un imperativo espiritual que nos alinea con el
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propósito para el que fuimos creados.

En conclusión, entender que hemos sido creados para deleitar a Dios nos

invita a vivir cada día con un corazón agradecido y una disposición a

adorarlo en todas las facetas de nuestra existencia. El Capítulo 2 de "Una

Vida con Propósito" nos recuerda que en la adoración genuina, encontramos

el camino hacia el descubrimiento del verdadero significado de nuestra vida.
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4. Capítulo 3: Fui Creado para Ser Parte de la
Familia de Dios, La Importancia de la
Comunidad

En el corazón del propósito de nuestras vidas se encuentra un llamado a ser

parte de algo más grande que nosotros mismos: la familia de Dios. En este

capítulo, Rick Warren nos invita a reflexionar sobre la importancia de la

comunidad en nuestra espiritualidad y desarrollo personal. Desde el inicio de

la creación, Dios nos diseñó para vivir en relación con los demás. Al igual

que la Trinidad, que es una comunidad perfecta de amor y unidad, nosotros

somos creados para relacionarnos en comunidad, encontrando un sentido de

pertenencia y propósito.

La noción de ser parte de la familia de Dios va más allá de un simple

vínculo; es un compromiso profundo que transforma nuestra manera de

vivir. Warren enfatiza que la vida cristiana no es un viaje solitario. Al unirte

a la iglesia y a la comunidad de creyentes, experimentas la oportunidad de

crecer y ser fortalecido en tu fe. En la familia de Dios, encontramos apoyo,

amor y aceptación. Estas relaciones no solo nos ayudan en momentos de

dificultad, sino que también nos celebran en nuestras victorias. El apóstol

Pablo, en su carta a los Efesios, nos recuerda que somos parte del cuerpo de

Cristo, cada uno con un papel único que desempeñar. Nadie es irrelevante;

cada persona tiene un propósito en la comunidad.
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La diversidad en la familia de Dios también es crucial. Tal como un cuerpo

humano tiene diferentes miembros con funciones específicas, así también, la

iglesia está compuesta por personas de diferentes orígenes, talentos y

experiencias. Esta diversidad no solo enriquece nuestras vidas, sino que

también nos enseña a valorar y aprender de los demás. En lugar de

enfocarnos en nuestras diferencias, debemos verlas como oportunidades para

crecer juntos, formando una comunidad unida en Cristo.

Otra clave importante que Warren resalta es el poder de la comunidad en

nuestra sanación espiritual y emocional. La vulnerabilidad y la honestidad en

un ambiente seguro permiten que los individuos se abran y compartan sus

luchas, creando un espacio donde cada uno puede encontrar consuelo y

apoyo. A través de la oración conjunta, el compañerismo y los estudios

bíblicos, se producen transformaciones que a menudo parecen igual de

milagrosas como una intervención divina. 

Este capítulo también plantea la idea de que ser parte de la familia de Dios

implica responsabilidad. No solo se trata de recibir lo que la comunidad

ofrece, sino de contribuir activamente a ella. Servir a otros, mostrar amor y

compasión son acciones que reflejan el carácter de Cristo y alimentan la

comunidad. Fortalecer los lazos de amistad y apoyo mutuo, así como

fomentar un ambiente donde todos se sientan valorados, son llamados que

cada miembro debe asumir.
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En resumen, ser parte de la familia de Dios nos ayuda a descubrir y cumplir

el propósito para el cual hemos sido creados. No estamos diseñados para

vivir en soledad; en cambio, Dios nos ha hecho parte de una comunidad

llena de amor, aceptación y propósito. Este capítulo nos recuerda que al

alinearnos con nuestra familia espiritual, no solo encontramos apoyo y

crecimiento personal, sino que también desempeñamos un papel esencial en

la obra divina en nuestros círculos y en el mundo.
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5. Capítulo 4: Fui Creado para Ser Como
Cristo, El Proceso de la Transformación
Espiritual

En este capítulo, Rick Warren profundiza en uno de los conceptos más

fundamentales de la vida cristiana: la transformación espiritual. El autor

enfatiza que como creyentes, nuestro objetivo último es ser como Cristo.

Esta transformación no es solo un ideal, sino un proceso real y dinámico que

debe manifestarse en nuestras vidas diarias. Warren aborda cómo este

proceso de transformación no ocurre de la noche a la mañana; en cambio, es

un viaje continuo que requiere nuestra disposición y esfuerzo.

Warren comienza explicando que la transformación espiritual implica una

renovación de nuestra mente y nuestro corazón. Este proceso se basa en la

obra del Espíritu Santo, quien nos ayuda a despojarnos de nuestra vieja

naturaleza y a cultivar una nueva identidad en Cristo. Con cada paso que

damos hacia esta transformación, nos alineamos más con los valores, la

voluntad y la forma de ser de Jesús. Warren hace hincapié en que la

transformación no solo afecta nuestras acciones externas, sino que también

cambia nuestra perspectiva interna sobre la vida y las relaciones.

El autor introduce el concepto de "ser como Cristo" al mencionar que ello

significa vivir en conformidad con su carácter. Esto implica emular sus

cualidades más divinas, como el amor, la paciencia, la humildad y la
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bondad. Warren subraya que para avanzar en este proceso, necesitamos

involucrarnos activamente en prácticas espirituales, como la oración, el

estudio de la Biblia y la meditación. Cada uno de estos actos no solo nos

acerca a Dios, sino que también nos permite comprender mejor el corazón de

Cristo.

Además, Warren describe las dificultades que enfrentamos en este camino

hacia la transformación. La resistencia de nuestra naturaleza humana es

fuerte, y es común encontrar distractores que nos alejan de nuestro objetivo

de ser como Cristo. Sin embargo, el autor nos recuerda que es precisamente

en esos momentos de lucha que podemos experimentar la gracia y el poder

transformador de Dios de manera más profunda. Es fundamental que

reconozcamos nuestras debilidades y busquemos ayuda de la comunidad de

fe, así como del propio Espíritu Santo, para sobrellevar las luchas que se

presentan en el camino.

Finalmente, el capítulo concluye con una reflexión sobre el impacto que

tiene ser transformado en nuestra vida cotidiana. Una vez que comenzamos a

parecer más con Cristo, nuestros hogares, trabajos y comunidades se ven

afectados positivamente. La esencia del ser como Cristo no solo transforma a

los individuos, sino que también promueve un cambio en los círculos que

nos rodean, fomentando un ambiente de amor y comprensión.
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Warren nos desafía a comprometernos con este proceso de transformación

espiritual, asegurando que al hacerlo, no solo estamos cumpliendo con el

propósito que Dios tiene para nosotros, sino que también estamos reflejando

su luz en el mundo. Al final del día, ser como Cristo es el llamado más alto

que un creyente puede tener y es, sin duda, el camino hacia una vida plena y

llena de propósito.
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6. Capítulo 5: Fui Creado para Servir a Otros,
Comprendiendo el Servicio y la Contribución

El capítulo 5 de "Una Vida con Propósito" de Rick Warren se centra en una

de las verdades más significativas y transformadoras de nuestra existencia:

fuimos creados para servir a otros. En un mundo donde la búsqueda del éxito

personal y la satisfacción individual a menudo dominan, este capítulo nos

invita a replantearnos nuestra perspectiva y a descubrir la profunda

satisfacción que proviene del servicio desinteresado.

Warren comienza explicando que el propósito de nuestra vida no gira en

torno a nosotros mismos, sino que se encuentra en el servicio a los demás.

Cada uno de nosotros ha sido dotado de talentos, habilidades y recursos para

poder ayudar a aquellos que nos rodean. Esta idea de servir es un

llamamiento universal que trasciende barreras culturales y personales, y nos

reinvita a la conexión humana y a la compasión.

El autor nos recuerda que el servicio no es sólo algo que hacemos; es una

parte intrínseca de quienes somos. Esto implica un cambio de actitud donde,

en vez de esperar que la vida nos sirva, elegimos activamente ser servidores.

Al hacerlo, no solo honramos a Dios, sino que también encontramos

significado y propósito en nuestra propia vida. El verdadero servicio

proviene de tener un corazón lleno de amor, dispuesto a poner las

necesidades de los demás por encima de las nuestras.
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Warren también comparte la importancia de la iglesia como un lugar donde

podemos aprender a servir. La comunidad de creyentes nos impulsa a ejercer

nuestras capacidades en el contexto del amor y apoyo mutuo. Es en este

entorno donde se despiertan nuestras vocaciones, donde podemos descubrir

cómo nuestros dones pueden beneficiar a otros y a la iglesia misma. Servir

en la comunidad no solo nos transforma, sino que también fortalece la

unidad y la misión colectiva de la iglesia.

Además, el autor aborda las diferentes formas en que podemos servir. No se

trata solo de acciones grandiosas o de actividades de voluntariado, sino de

pequeños actos de bondad y servicio que pueden tener un impacto ilimitado

en la vida de alguien más. Cada vez que ayudamos a un vecino, escuchamos

a un amigo o simplemente sonreímos a un extraño, estamos sirviendo y

cumpliendo el propósito para el que fuimos creados.

Finalmente, Warren nos desafía a mirar nuestras vidas y a identificar áreas

donde podemos comprometernos más plenamente al servicio. No hay

contribución pequeña cuando se trata de servir a otros; cada esfuerzo cuenta.

Al finalizar este capítulo, nos deja una reflexión valiosa: al vivir para servir,

no solo cambiamos la vida de los demás, sino que también vivimos una vida

más plena y propósito.
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En resumen, Fui Creado para Servir a Otros es un llamado poderoso a

redescubrir el significado del servicio genuino, enfatizando que servir a los

demás es una de las maneras más significativas de vivir conforme a nuestro

verdadero propósito.
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7. Capítulo 6: Fui Creado para Cumplir un
Gran Propósito, La Misión y el Impacto en el
Mundo

En este capítulo, Rick Warren profundiza en la idea de que cada ser humano

tiene un propósito significativo en la vida, uno que trasciende la existencia

personal y se proyecta hacia la comunidad y el mundo. Según Warren, todos

hemos sido creados con un llamado claro y una misión específica que, al

cumplirla, nos permite impactar positivamente en la vida de los demás y en

el mundo que nos rodea. 

La misión personal, que cada uno lleva consigo, se manifiesta en tareas que

no solo nos brindan satisfacción personal, sino que también tienen un

impacto duradero en los demás. Warren argumenta que este propósito no es

solo un lujo o un deseo, sino una necesidad fundamental para el ser humano,

que le proporciona sentido a la vida, dirección y un motivo por el cual

levantarnos cada día.

El autor enfatiza que debemos mirar más allá de nosotros mismos; reconocer

que nuestra vida es parte de un plan mucho más grande diseñado por Dios.

Desde este punto de vista, nuestra misión es parte de un legado que nos

conecta con la comunidad global y con nuestra historia espiritual. Cada

pequeña acción, basada en nuestro propósito, puede tener un efecto dominó

que cambie la vida de otros, a veces de maneras que nunca llegaríamos a

Escanear para descargar

https://ohjcz-alternate.app.link/cbl9ChCmuOb


imaginar.

Warren también recuerda a los lectores que, aunque las circunstancias de la

vida pueden variar, nuestro propósito en Dios permanece. A menudo, puede

ser fácil perder de vista nuestro propósito dado el ruido de las

responsabilidades cotidianas y las presiones sociales. Sin embargo, afirma

que es fundamental encontrar claridad en nuestra misión, lo que nos ayudará

a enfrentar los desafíos y a mantenernos motivados a lo largo de nuestra

vida.

Una parte esencial de cumplir nuestra misión incluye la colaboración y el

trabajo en conjunto con otros. Rick Warren reconoce que no estamos hechos

para adoquinar el camino de nuestro propósito en soledad. La comunidad

juega un papel vital en este proceso. A través del apoyo de la familia,

amigos y grupos de fe, podemos recibir el aliento y la guía necesarios para

mantenernos en el rumbo correcto hacia el cumplimiento de nuestro

propósito.

Finalmente, el capítulo concluye con una reflexión sobre la importancia de

ser intencionales en la búsqueda de nuestro propósito. Warren instiga a los

lectores a ser proactivos, a conectar con su comunidad y a estar abiertos a las

oportunidades de servir. Al hacerlo, no solo liberamos nuestro potencial,

sino que también traemos esperanza, amor y cambio a un mundo que tanto

Escanear para descargar

https://ohjcz-alternate.app.link/cbl9ChCmuOb


lo necesita.
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5 citas clave de Una Vida Con Propósito

1. La vida no se trata de ti. Se trata de Dios y de lo que hace a través de ti. 

2. Tu vida tiene un propósito. Eres parte de un plan de Dios que es mucho

más grande que tú mismo. 

3. No importa cuál sea tu pasado, Dios puede usarlo para su propósito. No te

limites por errores anteriores. 

4. La madurez espiritual es el resultado de una vida de aprendizaje, paciencia

y la habilidad de seguir adelante a pesar de las dificultades. 

5. La verdadera grandeza se mide por la humildad y el servicio a los demás. 
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